
  

 

 

※すべての衣類、持ち物に名前の記入をお願いします 

 

―「入院のご案内」参照― 

☐パジャマ ☐室内着 ☐下着（シャツ・パンツ） ☐靴下 

・週２回の定期交換分と予備 2～３枚を汚染時交換用として準備 

・前開きで更衣しやすいもの 

☐バスタオル 4枚（週 2回の入浴時に使用） 

☐フェイスタオル 4～5枚（洗面用、クーリング用など毎日使用） 

 

・入浴用品  

☐ボディソープ ☐シャンプー ☐リンス ☐保湿剤 

☐洗濯物を入れるバッグ ☐お風呂用バック  

☐汚染物用ビニール袋（10ℓ～30ℓ程度） 

 

☐食事用使い捨てエプロン（1日 3枚×日数） 

※使い捨てではない場合は衛生上毎日洗濯をお願いします 

☐飲水用蓋付きコップ 2個（割れないもの） ☐ストロー（1日 1本使用） 

 

・洗面用具 

☐歯ブラシ ☐スポンジブラシ ☐歯磨き粉 ☐口腔保湿ジェル 

☐コップ ☐洗口液 ☐ヘアブラシ 

☐義歯ケース ☐義歯洗浄剤 （言語聴覚士介入時は追加物品あり） 

※男性のみ 

 ☐電気シェーバー  

 

・その他 

☐箱ティッシュ ☐ウエットティッシュ 

☐カレンダ－や時計など余暇活動に必要な物 

 

 

※個人用衣類・荷物は患者さん・ご家族の管理としますので 

床頭台とロッカーに入る量で定期的に補充し、適宜確認してください 

 

※患者さんが洗濯できない場合は衛生面を考慮し、 

入浴当日または翌日までに洗濯物を取りに来ていただく 

ようお願いします 

尼崎だいもつ病院 

入院必要物品を持参される患者さんへ 


